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Editorial

En el mes de marzo, traemos recomendaciones de lugares increíbles como las playas color turquesa del Caribe mexicano y del norte del país, un municipio poblano enclavado entre los cerros en el que encontrarás una cristalina y misteriosa laguna, haciendas que te harán viajar en el tiempo, ranchos con actividades originales como terapia asistida con equinos y un tour gastronómico de quesos de la región que te harán chuparte los dedos. Hablando de comida, te recomendamos la Ruta del Marisco en Tepeaca y en la ciudad de Puebla, Maizal, un restaurante que te fascinará.

Seguramente ya has escuchado al menos a alguien de tu círculo decir que las playas de Cancún son preciosas y, la verdad, solo vamos a secundarlo, pues tuvimos la oportunidad de visitar Playa Marlín y Playa Forum, donde el paisaje nos enamoró, además, muy cerca de ellas queda el Museo Maya de Cancún, en el que conocimos más sobre esta cultura y dentro de él, recorrimos la zona arqueológica San Miguelito. Y, bueno, si hablamos de bellezas paradisiacas, Isla Coronado, en Baja California, ofrece arrecifes, avistamiento de tortugas y leones marinos, así como otras actividades. Tepeyahualco es un tranquilo municipio poblano, a hora y media de la ciudad de Puebla, que tuvimos la oportunidad de recorrer. Primero, pasamos a admirar la Laguna de Alchichica, una tremenda belleza rodeada de leyendas populares; luego, fuimos al Rancho Crystal, en el que realizamos actividades con caballitos; después, nos recibieron en la Hacienda San Roque, una enorme edificación que alberga cientos de años de historia y que ahora se enfoca en recibir eventos sociales. Por último, visitamos a Florecita Quesera en el rancho San Roque, quien nos enseñó sobre la producción de quesos con leche de cabra y oveja, desde el cultivo del alimento y la crianza del ganado, hasta una cata, en la que degustamos los resultados de una ardua labor de agricultura y ganadería regenerativas. Llega Cuaresma y, con esta temporada, da inicio la Ruta del Marisco en Tepeaca, para ser exactos en San Hipólito Xochiltenango, localidad conocida como “la cuna del pescado y del marisco en Puebla”, donde ofrecen más de 150 platillos del mar. Disfrutamos mucho de la segunda edición de esta exposición gastronómica.

Tampoco te puedes perder nuestras recomendaciones de bares y moda, pues traemos un lugar muy cool en el que prevalecen las recetas prehispánicas y una marca mexicana llena de colores y folclor.

Por Fernanda Meneses Herrera
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CANCÚN


from  no 57 Cancún / edición marzo 2023 / México Ruta Mágica, page 32
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