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Lire, c’est bon pour le moral
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± LECTURE ART & CULTURE

Parce que lire est essentiel, les librairies indépendantes de Lorraine se sont regroupées en une association : il est possible de commander leurs livres via leur site dédié.


Advertisement


«Lire nous confirme que la solitude est un trésor. » Cette jolie phrase est signée le célèbre écrivain Sylvain Tesson.

Pendant cette nouvelle période de confinement, la lecture peut être salvatrice : elle nous permet de nous évader, de faire travailler notre imaginaire et de découvrir des auteurs aux talents multiples.

Pour contrer les géants d’Amazon ou de la Fnac par exemple, les librairies indépendantes de Lorraine se sont regroupées en une association en 2010. Leur volonté : mettre leurs expériences et compétences en commun, de se soutenir mutuellement et de faire plus facilement entendre leur voix.

D'abord exclusivement lorraine, l'association a évolué en 2019 pour toucher l'ensemble des territoires de la nouvelle région Grand Est. Pour l'occasion, elle a changé de nom pour devenir Libraires de l'Est. En tout, 17 librairies de la région sont regroupées.

COMMANDER VIA WWW.LIBRAIRESDELEST.FR

L'association veut promouvoir le livre et soutenir des professionnels dont les compétences vont du conseil à la gestion d'une entreprise, en passant par la défense de la diversité éditoriale et la transmission du goût de la lecture. Elle veut également défendre et promouvoir ce qui fait la richesse du métier : le rôle d'acteur culturel du libraire dans sa ville, son département, sa région. Avec le p=lus grand nombre, son ambition est de développer ses objectifs afin de renforcer la profession et les liens interprofessionnels, de consolider ses acquis et de préparer l'avenir dans l'enthousiasme et la confiance. Dans cette période difficile du confinement, les librairies indépendantes se battent et mettent tout en œuvre pour faire perdurer leur activité. Les lecteurs peuvent ainsi se rendre sur le site www.librairesdelest.fr et commander les livres de leurs choix parmi une large sélection : policier, science-fiction, Fantasy, BD, Comics, Mangas, livres pour enfants, romans adolescents, livres pratiques… Si le retrait en magasin est toujours possible dans certaines librairies, les professionnels proposent aussi la livraison à domicile : l’occasion de se faire plaisir et de se dégoter de jolies pages pour occuper ces heures à la maison ! Sur leur site, les acheteurs pourront aussi retrouver des chouettes idées cadeaux pour Noël comme des calendriers de l’avent dédiés à la lecture, des livres thématiques sur SaintNicolas et Noël… Les Libraires de l’Est devaient organiser la 3e édition de la Quinzaine des Libraires Indépendants, du 2 au 15 novembre, dans tout le Grand Est. Espérons que cette manifestation sera reportée !

Renseignements et commandes : www.librairesdelest.fr

Services d’aide à domicile : on a besoin de vous !

Pour permettre aux personnes âgées dépendantes d'être aidées dans leur vie quotidienne pour les actes essentiels de la vie, il existe des services d’aide et de soins à domicile.

POURQUOI VOUS INVESTIR AU SEIN D'UNE ASSOCIATION D'AIDE À DOMICILE ?

ß Pour donner un sens à votre vie professionnelle. ß Se sentir utile auprès des personnes chez qui vous intervenez. ß Travailler pour une structure qui met l'humain au centre de son action. ß Évoluer tout au long de votre parcours professionnel. Tous les ans, plus de la moitié de nos salariés bénéficient de formations. ß Être autonome dans votre travail et force de proposition. ß Bénéficier d’une convention collective étendue, d’un régime de prévoyance, d’une complémentaire santé, du remboursement de frais de déplacements selon les dispositions de la convention collective, de congés d’ancienneté, et autres avantages. ß Rejoindre une branche professionnelle forte de 222 000 salariés qui prônent un travail de qualité

QUELS MÉTIERS SONT PROPOSÉS ?

ß Agent(e) à domicile (accessible sans diplôme) ß Employé(e) à domicile ß Auxiliaire de vie sociale ß Aide médico-psychologique ß Aide-soignant(e)…

Plus de 300 postes sont à pourvoir dans le secteur de l’aide à domicile en Meurthe-et-Moselle. Pour déposer votre candidature ou répondre à une offre d’emploi, rendez-vous sur le site : www.coeur-emplois.fr

+ DE 300 postes à pourvoir l’aide à domicile
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